
 

 

 

 

 

 

  NCM- FO- 033   :كد 

 02 :ويرايش 

 1 از 1 :صفحى
   (مرحلى استرس)يستى اي قلب   آمادگي اسكن

ةًداصت ودرمان صوعت هفت تًران 

هفت  ةيمارستان فٌق تخصصي  مركزي صوعت  

 

 

:                       سبعت:                        تبريخ  ضوبرُ ضٌبسبيي :                                   ًبم ٍ ًبم خبًَادگي  :                            

    ثيوبر عشيش دستَرات سيز را حتوبً  اس قجل هغبلعِ ٍ رعبيت ًوبئيذ  .

.  سبعت قجل اس اًجبم اسكي قلت ، ًبضتب ثبضيذ  ٍ چيشي هيل ًفزهبئيذ 4حذاقل  -1

- ديلتيبسم -(ايشٍ پزٍلَل )كٌكَر -(هتَپزٍلَل ) هتَرال– (ايٌذرال ) پزٍپزاًَلَل –چٌبًچِ ّز كذام اس دارٍّبي آتٌَلَل  -2

ٍايشٍسَرثبيذ را هصزف هي ًوبييذ ،ثبيذ ثب –  (سَستبك )ًيتزٍكبًتيي  – (آهلَپزس)آهيلَديپيي –كبرٍيذيلَل –ٍراپبهيل 

 . قجل اس اًجبم اسكي  ، دارٍ  را قغع ًوبييذ  ( رٍس 2) سبعت  48هطَرت پشضك هعبلج 

 .  سبعت قجل اس اًجبم اسكي ،اس هصزف چبي ،قَُْ ،ًَضبثِ ،ضكلات ٍ هَاد كبفئيي دار خَدداري ًوبييذ 12حذاقل  -3

 .در صَرت اثتلاء ثِ ثيوبري آسن ،پزسٌل ثخص را هغلع ًوبئيذ  -4

 . خبًن ّبي هحتزم ، چٌبًچِ احتوبل ثبرداري ٍجَد دارد ،حتوبً ثِ پزسٌل ثخص اعلاع دّيذ  -5

 . ثپَضيذ  (تزجيحبً ًخي )رٍس اًجبم اسكي قلت حتوبً لجبس جلَ ثبس  -6

 . صجح رٍس اسكي حتوبً دٍش گزفتِ ،در هَرد آقبيبى  تزاضيذى هَي سيٌِ الشاهي است  -7

 .صجح رٍس اسكي در صَرت اهكبى كفص ٍرسضي داضتِ ثبضيذ  -8

 اعلاع دادُ تَسظ پزسٌلسهبى هصزف خَراكيْب ) در رٍس اسكي حتوبً ضيز پزچزة ،كيك ٍ آة هعذًي ثِ ّوزاُ داضتِ ثبضيذ  -9

 (. خَاّذ ضذ 

را ثِ ّوزاُ داضتِ  (... ضبهل اكَ ،تست ٍرسش ،ًَار قلت  ،جَاة آًژيَگزافي ٍ سي تي آًژيَگزافي ٍ )هذارك هزثَط ثِ قلت  -10

 .ثبضيذ 

 . در رٍس اًجبم ايي هزحلِ اس اسكي قلت ،حضَر يك ًفز ّوزاُ الشاهي است  -11

   سبًت رعبيت فبصل24ِ اًجبم گزفتِ ٍ لذا تب (راديَاكتيَ  )دارٍّبي پزتَسا  رٍس هختلف ثب استفبدُ اس 2اسكي قلت در  -12

 . اس خبًن ّبي ثبردار ٍ كَدكبى تب سي ثلَغ  الشاهي است علي الخصَظهتزي 2 حذاقل 

 3ٍقت دادُ ضذُ ثِ هٌشلِ سبعت حضَر ضوب در ثخص است ًِ سبعت اًجبم اسكي ،هذت سهبى اًجبم ّز هزحلِ اسكي ًيش حذٍداً  -13

.  سبعت يب ثيطتز هي ثبضذ 

 

 

. حتوبً در صَرت اًصزاف اس قجل اعلاع دّيذ تب ثيوبر ديگزي جبيگشيي ضَد : تَجِ 

 61636607: صجح                                                  تلفي توبس 8اس سبعت :        سبعت توبس 

 

 ثب آرسٍي سلاهتي                                                                                          

 


